
UWAGA - ORGANIZACJA POMOCY DLA MIESZKAŃCÓW 

UKRAINY W GMINIE LWÓWEK! 

 

I. Zbiórka rzeczowa dla Uchodźców z Ukrainy: 

1) MGOK w Lwówku Al. Emilii Sczanieckiej 56, tel. 61 44 14 449, przyjmuje: codziennie w 

dni robocze od 800 do 1800 - wejście od parkingu na Salę widowiskową: 

a) sprzęty gospodarstwa domowego zarówno jednorazowe jak i wielokrotnego użytku: sztućce, 

kubki, talerze, miseczki, miski, garnuszki, rondelki, termosy, kubki termiczne, czajniki, worki 

na śmieci, ścierki i gąbki do mycia naczyń, mikrofalówka, 

b) ubrania i buty w różnych rozmiarach dla dzieci i dorosłych: płaszcze przeciwdeszczowe, 

kurtki, bluzy, polary, spodnie, rajstopy, bieliznę dziecięcą, damską i męska, czapki, szaliki, 

rękawiczki, 

c) koce, śpiwory, łóżka polowe, krzesła składane, małe poduszki, pościel, prześcieradła, 

materace, karimaty, 

d) latarki, baterie, powerbanki, ładowarki do telefonów, przedłużacze, zapałki, świece, 

e) zabawki typu przytulanki, resoraki, gryzaki, kolorowe książeczki, kolorowanki, kredki, 

pisaki, zeszyty, długopisy. 

2) MGOPS w Lwówku ul. Pniewska 56, tel. 61 44 14 552, 665 002 618, przyjmuje codziennie 

w dni robocze od 730 do 1430: 

a) żywność długoterminową, łatwą w przygotowaniu: produkty puszkowane, słoikowane, zupki 

chińskie, produkty instant, makaron, kasza, ryż, batony energetyczne, orzechy, bakalie, woda 

mineralna, mleko długoterminowe, kawa, herbata, soki, słodycze. Dla dzieci: musy owocowe, 

słoiczki dla niemowląt, kaszka, mleko modyfikowane, 

b) środki higieniczne, kosmetyki i środki czystości: ręczniki, mydło, żel pod prysznic, szampon 

do włosów, pasta do zębów, szczoteczki do zębów, szczotki i grzebienie do włosów, podpaski, 

wkładki higieniczne, chusteczki higieniczne, papier toaletowy, ręczniki papierowe, proszki do 

prania, płyn do naczyń. Dla dzieci: pampersy w różnych rozmiarach, chusteczki nawilżane, 

płatki kosmetyczne, smoczki, 

c) środki opatrunkowe i medyczne: bandaże, kompresy, opatrunki, gaziki, plastry różnej 

wielkości, środki dezynfekujące (octenisept, woda utleniona), rękawiczki jednorazowe, 

maseczki, koce termiczne, nożyczki, termometr, leki przeciwbólowe, przeciwzapalne i 

przeciwgorączkowe (paracetamol, ibuprofen, dla dzieci w formie syropów i czopków), środki 

nawadniające (elektrolity), sól fizjologiczna, wapń (do łagodzenia reakcji alergicznych), środki 

na przeziębienie (krople do nosa, syropy przeciwkaszlowe, wykrztuśne, pastylki do ssania), 

środki łagodzące oparzenia np. panthenol, żele i kremy na stłuczenia i obrzęki, leki 

przeciwbiegunkowe. Dla dzieci: kremy na odparzenia np. sudocrem, panthenol, alantan. 

 

UWAGA - RZECZY MUSZĄ BYĆ NOWE LUB NIEUŻYWANE, POSEGREGOWANE 

WEDŁUG RODZAJU I ROZMIARÓW - ZE WZGLĘDÓW ORGANIZACYJNYCH 

PROSIMY NIE PRZYNOSIĆ RZECZY UŻYWANYCH, NIEPOSEGREGOWANYCH, 

SPAKOWANYCH RAZEM W WORKI LUB INNE REKLAMÓWKI - utrudnia to bardzo 

dalszą dystrybucję otrzymanych towarów. 

Przynoszone ręczniki, prosimy o wcześniejsze przepranie, ułatwi to ich późniejsze używanie. 

 

II. Organizacja pobytu Uchodźców. 

Gmina wspólnie z Urzędem Wojewódzkim koordynować będzie na bieżąco rozlokowanie 

przybywających Uchodźców z Ukrainy. W przypadku, gdy mieszkańcy gminy Lwówek sami 

przyjmować będą Ukrainców lub organizować im pobyt, prosimy o zgłoszenie tego do UMiG 

Lwówek - Pan Daniel Gałganek - tel. 724 007 075. Podajemy: liczbę przybyłych osób, wiek, 

płeć i miejsce tymczasowego zakwaterowania. Ułatwi to dalszą pomoc i organizację ich 

pobytu w naszej gminie. 

  

Prosimy wszystkich o wsparcie oraz o przemyślane działania. Pamiętajmy, że Uchodźcy 

potrzebować będą naszej pomocy nie tylko dzisiaj i jutro. Musimy również pomyśleć o ich 

dalszej przyszłości. 

Wolontariusze chętni do segregacji i dystrybucji zebranych rzeczy, proszeni są o bezpośredni 

kontakt z MGOK lub MGOPS. 


